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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план при получении начального общего образования является основным организационным механизмом реализации ООП НОО. Учебный план разработан на осно- вании Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Устава Учреждения; в соответствии с требованиями ФГОС НОО и ФОП НОО; СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»(утвержденным постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 ); Устава МБОУ
«Мазская ОШ», Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Мазская ОШ».
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть УПШ составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений 20%.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обес- печивает достижение важнейших целей современного начального образования:
· формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
· готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстре- мальных ситуациях;
· личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые реализуется в учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания пред- метных областей:№

	
п
	Предметные области
	Основные задачи реализации содержания

	1
.
	Русский язык и ли- тературное чтение
	Формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и

	2
.
	Иностранный язык
	Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и до- ступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и пись-
менной форме с носителями иностранного языка, коммуника-



	3
.
	Математика	и информатика
	Развитие математической речи, логического и алгоритмиче-
ского мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.

	4
.
	Обществознание
и	естествознание (Окружающий мир)
	Формирование уважительного отношения к семье, населен- ному пункту, региону, России, истории,культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и ком- петенции для обеспечения эффективного и безопасного взаи-
модействия в социуме.

	5
.
	Основы религиоз- ных культур и свет- ской этики
	Воспитание способности к духовному развитию, нравствен- ному самосовершенствованию. Формирование первоначаль- ных представлений о светской этике, об отечественных тра- диционных религиях, их роли в культуре, истории и совре-
менности России.

	6
.
	Искусство
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в
творческих работах своего отношения к окружающему миру.

	7
.
	Технология
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности		для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической	преоб-
разовательной деятельности.

	8
.
	Физическая	куль- тура
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному физиче- скому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегу- ляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков
здорового и безопасного образа жизни.


Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Рос- сийской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на его изуче- ние, по классам (годам) обучения.
В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает:
· учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных пред- метов;
· учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся, в том числе этно- культурные.
При составлении учебного плана МБОУ «Мазская ОШ» учтены основные подходы к реализации ФГОС НОО: системно-деятельностный, личностно-ориентированный,

здоровьесберегающий. Основная форма организации образовательной деятельности - урок. С учетом специфики учебного предмета используются другие формы организации образовательной деятельности: экскурсия, практическая работа, выполнение учебных проектов и др.
В учебном плане соблюдается соотношение между обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений, 80/20%.
Учебный	план	имеет	необходимое	кадровое,	методическое	и	материаль- но-техническое обеспечение, что дает возможность развивать творческий потенциал лич- ности учащихся и удовлетворить образовательные запросы и познавательные их интересы. Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предме-
тов, курсов, предусмотренных требованиями ФГОС НОО приведены в разделе «Про- граммы отдельных учебных предметов, курсов» ООП НОО общеобразовательного учре- ждения.
Урочная деятельность направлена на достижение учащимися планируемых ре- зультатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов.
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. Максимальный недельный объем учебной нагрузки составляет:
у учащихся 1-хклассов 21 час уучащихся2х-4хклассов23часа.
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками обра- зовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлага- емого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскрсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение обществен- но-полезных практик и иные формы).
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные организации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучаю- щимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МБОУ «Мазская ОШ».
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установ- ленном локальными нормативными актами образовательной организации.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении мак- симально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образова- тельной программы.

Учебный план начального общего образования МБОУ «Мазская ОШ» (годовой)

	Предметна яобласть
	Учебный
предмет
	Количество
часовв год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Количество годовых учебных часов рассчитано в соответствии со «ступенчатым режимом» обучения в первыхклассах.

	Обязательная часть

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	136
	540

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и
информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание	и естествознание («окружающий
мир»)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религи- озных культур и светской
этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное
искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая
культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	Итого:
	660
	748
	748
	782
	2938

	Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
	33
	34
	34
	0
	101

	Математика и инфор-
матика
	Математика
	33
	34
	34
	0
	101

	Максимально допустимая годовая
нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	693
	782
	782
	782
	3039




Учебный план начального общего образования МБОУ «Мазская ОШ»
 (5-дневная неделя)


	Учебный план (5-дневная   неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы
классы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный
язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и
информатика
	
Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание
и естествозна-
ние(Окружающ ий мир)
	

Окружающий мир
	
2
	
2
	
2
	
2
	
8

	Основы религи-
озных культур и светской этики
	Основы религиозных
культур и светской этики
	
–
	
–
	
–
	
1
	
1

	
Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное ис-
кусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая
культура
	
Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	3

	Математика и ин-
форматика
	Математика
	1
	1
	1
	0
	3

	Максимально допустимая недельная
нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90




Направления, цели и практические задачи учебных предметов, курсов, предусмот- ренных требованиями ФГОС НОО, реализуются в соответствии с разделом 2.1. основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Мазская ОШ». МБОУ «Мазская ОШ» самостоятельно выбирает виды деятельности по каждому учебному предмету.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». На изучение учебного предмета
«Русский язык» в 1-4 классах - 5 часов; «Литературное чтение» в 1-4 классах- 4 часа.
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Ан- глийский язык», который изучается со 2 класса. На его изучение отведено по 2 часа в не- делю во 2-4 классах. Часы, отведенные на изучение данного учебного предмета, позволяют усвоить курс иностранного языка при получении начального общего образования в пол- ном объеме.
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом
«Математика». На изучение математики в 1-4 классах отведено 4 часа в неделю.

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» пред- ставлена учебным предметом «Окружающий мир». На его изучение в 1-4 классах отво- дится 2 часа в неделю. Содержание учебного предмета дополнено темами краеведческой направленности, экологической и культурологической грамотности. Учащиеся научатся соблюдать правила поведения в мире природы и людей, основы здорового образа жизни и безопасного поведения в разных жизненных ситуациях.
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» в 4х классах (1 час в неделю в течение учебного года). Учебный предмет направлен на воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию перво- начальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.
Предметная область «Искусство» представлена в учебном плане учебными предме- тами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На их изучение отводится по 1 часу в неделю. Изучение предметной области «Искусство» («Изобразительное искусство» и
«Музыка») направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства.
Предметная область «Технология» в 1-4 классах в учебном плане представлена учебным предметом «Технология», на изучение которого отведен 1 час в неделю.
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Фи- зическая культура», на изучение которого отводится 2 часа.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, формируется с учетом интересов учащихся, их родителей (законных представителей) и возможностей ОО. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, ис- пользовано на углубление изучения отдельных учебных предметов, курсов, а так же на обеспечение различных интересов учащихся, в том числе этнокультурных. Для более ка- чественного усвоения базового уровня учебного предмета «Математика» дополнительно включен 1 час.
При формировании учебного плана для учащихся первых классов учтена продол- жительность учебного года - 33 учебные недели, вторых-четвертых классов – 34 учебные недели; продолжительность каникул в течение учебного года - 30 календарных дней и в первых классах дополнительных недельных каникул в феврале - 7 дней, летом - 8 кален- дарных недель. Режим работы МБОУ «Мазская ОШ», - пятидневная учебная неделя для 1-4х классов.
[bookmark: _GoBack]При составлении учебного плана МБОУ «Мазская ОШ», учтены основные подходы к реализации ФГОС НОО: системно-деятельностный, личностноориентированный, здоровьесберегающий.
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